
26 ИЮНЯ - МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ БОРЬБЫ С УПОТРЕБЛЕНИЕМ НАРКОТИКОВ И ИХ 

НЕЗАКОННЫМ ОБОРОТОМ 

 

26 июня мировое сообщество отмечает праздник всемирного значения - Международный день 

борьбы с наркоманией и незаконным оборотом наркотиков. Праздник Международный день 

борьбы с наркоманией был учрежден в 1987 году Генеральной Ассамблеей ООН в знак 

выражения своей решимости усиливать деятельность и сотрудничество для создания 

международного общества, свободного от злоупотребления наркотиками. Решение было принято 

7 декабря 1987 года на основе рекомендации Международной конференции по борьбе со 

злоупотреблением наркотическими средствами и их незаконным оборотом, которая приняла 

всеобъемлющий многодисциплинарный план деятельности по борьбе со злоупотреблением 

наркотическими средствами. 

      По оценкам ООН, общемировое число лиц, употребляющих наркотики, в настоящее время 

составляет не менее 185 млн. человек (т.е. 3% всего населения нашей планеты, или около 12 % 

населения в возрасте от 15 до 30 лет). К сожалению, последствия наркозависимости для 

демографических показателей становятся все более угрожающими с каждым днем. 

Увеличивается доля несовершеннолетних и подростков среди потребляющих наркотики, 

увеличивается и число женщин, пристрастных к этой страшной зависимости. Врачи-наркологи 

очень обеспокоены проблемой наркомании, среди их утверждений и то, что если 6-7 лет назад 

средний возраст юных наркоманов составлял 16-17 лет, то на сегодняшний день этот показатель 

снизился до 13-14 лет. По статистическим показателям за последние десять-двенадцать лет 

увеличилась в семь раз число женщин, употребляющих наркотические и психотропные 

препараты. 

       Наркомания - одно из самых страшных явлений нашей современности. С каждым днем все 

больше людей попадает в страшные сети порока, стараясь при помощи него скрыться от 

ежедневных проблем. Плата за подобные эксперименты над собственной жизнью безгранично 

велика, а результаты порой необратимы. Даже пройдя специальный курс лечения, человек не 

может освободиться от наркотической зависимости. По прошествии многих лет может возникнуть 

невыносимая тяга вновь вернуться к наркотикам. И то, что раньше казалось легким спасением от 

ежедневной рутинной жизни, превращается в бесконечные дни абсолютной пустоты и кошмара. 

 

     К сожалению, в настоящее время наркомания является очень прибыльным бизнесом, 

позволяющим обогащаться на несчастьях других. Местами сосредоточения наркоторговли по 

праву считаются государства Ближнего и Среднего Востока, Азии. Поставщиком мирового 



масштаба героина является Афганистан. Немалую долю в распространении наркотических средств 

занимают также страны Латинской Америки. 

     Быстрый рост числа наркозависимых людей вызывает особую тревогу мировой и российской 

общественности. В связи с этим 26 июня во многих городах России проходят всевозможные акции 

по профилактике наркозависимости и наркопотребления среди молодежи. 

     Во всем мире люди, в чьи непосредственные заботы входит здоровье нации, объединяют все 

усилия, чтобы еще раз напомнить человечеству, каким страшным недугом является наркомания. 

 

Юрий Хуторянский 


